
103年新竹市諮商心理師公會 會員交流分享會

在諮商師的專業道路上，我們希望透過彼此的交流與分享，獲得打
氣與滋養，並為彼此建立一個專業友善的人脈資源！讓我們一同啟動這
個分享的循環，讓你我都是種子也是芳香的花朵！

疾病所帶來的生命轉化經驗--對諮商心理師自我照顧
的啟示

疾病來到的當下也許是錯愕與苦痛，但它也是生命的禮物，
讓我們一同進到韶玲老師的故事裡，聆聽生命與身體的聲音。

•分享人：許韶玲老師(現任交通大學教育所副教授)

•時間&地點：6/28(六)上午9:30-11:30，交大諮商中心團體諮商室

•參加對象&費用：公會會員15位，免費參加。

•報名方式&期限：請上公會網頁報名，6/26(四)截止。

香氛•放鬆~精油與自我照顧
在繁忙的工作中，或許總把自己擺在最後，讓我們跟著靜儀

的腳步進入精油的世界，認識精油與常見迷思，學習在生活中使

用精油照顧自己、滋養自己！活動中將製作精油滾珠瓶。

•分享人：陳靜儀諮商師(現任交大諮商中心諮商師，取得德芳自然醫
學暨整體療癒研究發展協會認證之芳療師)

•時間&地點：9/30(二)晚6:30~8:30，交大諮商中心團體諮商室

•參加對象&費用：公會會員12位，僅需50元材料費。

•報名方式&期限：請上公會網頁報名，9/22(一)截止。

鬆馳身心玩肢體：白痴遊戲~劇場遊戲體驗&聖誕聯誼
餐會

白痴遊戲是什麼？！這個晚上儘管放開你的腦袋，跟著雅鈴
與守謙一同進入劇場遊戲的世界吧！除了好玩的遊戲，我們也將
與會員們共度聖誕前夕，邀請大家在歲末時分一同分享與回顧這
一年的點點滴滴。

•分享人：唐雅鈴&孔守謙諮商師(雅鈴為秀劇團與425 一人一故事劇團
團員，守謙為一一擬爾劇團及風子劇團團員)

•時間&地點：12/19(五)晚上6:30-8:30，交大活動中心二樓交誼廳

•參加對象&費用：公會會員50位，僅需100元餐費。

•報名方式&期限：請上公會網頁報名，12/8(一)截止。

主辦單位：新竹市諮商心理師公會公關組，協辦單位：交大諮商中心
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